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AMORFU’

“lo sono la mia prigione...parto per lontani
viaggi e resto infisso alla mia croce, fiume senza
foce, tartaruga antica e colombo viaggiatore”.

(Torquato Tasso)

11 film ripercorre, in chiave tragicomica e poetica,
le vicende di Elena Contini, giovane psichiatra,
tirocinante in un moderno reparto psichiatrico ita-
liano, alle prese con Fausto Martinelli, giovane
“cronico”, ripetutamente ricoverato da quando
aveva dodici anni.

Elena, dapprima animata da una sorta di sacro
furore, cerca di reintegrare Fausto nel contesto
sociale. Poi, di fronte alle difficolta e sempre piu
coinvolta, origina un rapporto morboso € possessi-
vo che rischia di far peggiorare drammaticamente
la situazione di Fausto. Il quale tuttavia, attraverso
quel distacco forzato, ritrovera le motivazioni
necessarie a decidere di intraprendere un diverso
cammino da quello del ricovero.

Un amore diverso, potrebbe essere il sottotitolo di
Amorfu’. Un amore folle ¢ impronunciabile, se
non per una storpiatura del francese. Un amore
proibito come recitano i convegni deontologica-
mente corretti, se € vero che il rapporto tra medi-
co ¢ paziente deve essere distaccato e professiona-
le.

Ma la situazione della psichiatria oggi ¢ quanto
mai oscura € caotica. Chiusi i manicomi, nei
cosiddetti repartini dove stazionano ancora ex cro-
nici lungodegenti, dovrebbe venire applicata una

terapia diversa da quella tuttora in abuso dei farmaci.
Ma sono pochi i primari e le équipe capaci di lavora-
re veramente “sul territorio”, in modo coordinato con
le altre istituzioni e il mondo civile, che continua a
considerare la malattia mentale come qualcosa di irri-
mediabile e definitiva, da delegare ad istituzioni
“chiuse”. Piu spesso accade, come nel reparto di
Elena, che operatori gia entusiasti della riforma abbia-
no ceduto il passo al disincanto e a farne le spese sono
quei “malati” non ancora del tutto cronici, quei “dolo-
ranti” (Foucault ebbe a definire la follia come malat -
tia del dolore) per i quali la diagnosi pud diventare
una condanna invece che un progetto terapeutico.

Forse Elena sbaglia tutto. La sua mancanza di espe-
rienza, la sua giovane eta, le stesse domande irrisolte
della propria vita, la portano sicuramente a sviare un
autentico progetto terapeutico per Fausto. E tuttavia,
come le ultime tendenze internazionali della psichia-
tria dimostrano, non c¢’¢ progetto di cura se il pazien-
te non assume su di sé la volonta di diventare autono-
mo.

Anche per Elena, I’avventura con Fausto ¢ come per
Alice un viaggio nel ribaltamento, un viaggio che la
portera a maturare e ad essere piu consapevole di sé.
Per noi tutti, da Qualcuno volo sul nido del cuculo a
Birdy, dall’Idiota di Dostoievskij nelle sue infinite
rivisitazioni cinematografiche da Kurosawa a von
Trier, a un capolavoro come Family Life, la follia &
una sorta di specchio simbolico attraverso cui sogna-
re. L’amore di Elena e Fausto riportano un po’ a galla
questo significato oscuro della follia che oltrepassa il
disagio per farsi apertura sull’ignoto, il diverso, I’altro
da sé.

1l piede della follia é macchiato d’azzurro, scrive la
poetessa Alda Merini a lungo manicomializzata, e
della cui straordinaria presenza vorremmo in que-
sto film ospitare un cammeo.
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Soggetto

1. Cappelli per senza testa

Scene di reparto psichiatrico. La giovane Elena, dottoranda in psichiatria, fa di tutto per fare par-
lare i pazienti, per lo pill anziani cronici, che raccontano le loro storie, delicate e quasi poetiche.
Elena & molto partecipe: li sollecita e incalza, perfino lei racconta di sé. Il primario, Giuliani, la
osserva da distante. Non puo fare a meno di considerare quanto sia brava. Ma ¢ ancora giova-
ne. Scambia tutto quello per poesia. Ma la follia ¢ “assenza di opera”, e presto se ne accorgera.
Elena fa giocare i pazienti con dei cappelli: ognuno deve interpretare un personaggio. Elena nota
il buffo Fausto, molto piu giovane degli altri, che ritaglia dei buchi nel proprio cappello. Che stai
facendo ? — dottoressa, noi siamo fuori di testa. Allora dobbiamo portare cappelli con i1 buchi.

2. Io ti salverd !

Elena con foga ricorda a Giuliani i suoi vecchi insegnamenti: il fine del medico ¢ la guarigione,
il malato cronico ¢ la sconfitta dello psichiatra. Ma Giuliani le ribatte che fra teoria e realta spes-
so il divario & insuperabile. All’origine della malattia di Fausto c’¢ un rapporto conflittuale con
la famiglia, che non gli ha permesso di seguire la sua vocazione, fare il musicista. Ha provato a
mandarlo a casa due volte, senza successo, € ora lo considera irrecuperabile. Certo se potesse
contare su una équipe motivata come Elena, ma nessuno ha veramente voglia di occuparsi del
reinserimento dei malati, che cosi diventano cronici.

3. E io, mi salvero ?

Elena si impegna ad aiutare Fausto cercando di metterlo in relazione con I’esterno. Gli rega-
la un CD, lo porta a un concerto, gli cerca un lavoro. Progressivamente Elena si mette contro
tutti: dagli amici e conoscenti cui cerca di fare assumere Fausto, anche solo come apprendista, al
proprio fidanzato Carlo, un mercante d’avorio che nella vita ha come unico scopo il profitto. Di
Elena pensava si che fosse una sgobbona, ma certo non aveva previsto che avrebbe tirato fuori
tutta quella foga umanitaria che ora lo faceva improvvisamente sembrare un negriero perfino a
se stesso. Anche i genitori di Fausto non ne vogliono proprio sapere.

4. Idioti

Gli unici complici che Elena riesce a trovare sono la sua convivente Ivana, una hostess cui Elena
invidia la vita in giro per il mondo, mentre Ivana non sogna che di fermarsi, forse perfino di fare
la casalinga; e I’infermiere Marino, fermamente convinto nel recupero di Fausto. I tre, coaliz-
zati insieme, riescono a trovare una soluzione presso uno stabilimento balneare dove suona
un’orchestrina cui € venuto a mancare il tastierista. Ma il diverso trattamento riservato a Fausto
suscita la gelosia dei cronici, che per poco non sfocia in un dramma.

5. Amore e follia
Elena riconosce con Giuliani di avere sbagliato a instaurare con Fausto un rapporto privilegiato,
ma Giuliani la invita a porre rimedio, continuando il lavoro ma mettendovi maggiore distacco.
Per un corso di perfezionamento Elena deve recarsi per un paio di mesi all’estero. Giuliani ha
sulla scrivania la brochure ¢ la scheda di partecipazione da compilare. Elena aspettava da tempo
quell’occasione che le avrebbe aumentato il punteggio. Il convegno, francese, ha per titolo
“L’amour fou — psichiatria e relazione medico paziente”
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6. Amore ¢ follia

Durante ’assenza di Elena, Fausto diventa sempre piu depresso. Il suo contratto stagionale ¢
scaduto, e Fausto & costretto a stare tutto il giorno con i cronici. L’infermiere Marino continua
la lotta intrapresa da Elena, cercando per Fausto un posto dove andare a vivere. Ma le comunita
sono piene, bisognerebbe fare domanda per il cambiamento di regione...gli altri medici non
danno retta a Marino, e preferiscono concentrarsi solo sulla terapia dei farmaci. Fausto si chiu-
de in se stesso, si isola dagli altri, guarda sempre piu spesso fuori della finestra, gli aerei che si
alzano in volo e atterrano dal vicino aeroporto... finché tenta il suicidio.

Al ritorno di Elena, Giuliani & categorico: non deve piu assolutamente occuparsi di quel caso, ¢
la distacca al pronto soccorso.

11 reparto psichiatrico & al sesto piano, il pronto soccorso al primo. Nel tragitto che sembra non
finire mai, Elena schiaccia lo stop. Si mette a piangere con rabbia e disperazione. Suo fratello,
molto pitt grande di lei, era morto a furia di psicofarmaci ¢ elettrochoc, ¢ se lei aveva agito cosi
con Fausto era perché non voleva gli accadesse quanto era accaduto a suo fratello. Ma il pri-
mario seccamente risponde che non ¢ quella la strada da seguire. E cosi dicendo fa ripartire Ia-
scensore.

7. Allegria di naufraghi

Una sera Fausto si presenta, fradicio di pioggia, davanti alla porta di Elena. Se ne ¢ andato dal-
’ospedale. E’ Ivana che gli offre ospitalitd. Questo provoca la reazione di Carlo ¢ la sua rottura
con Elena, che del resto riconosce che avevano ben poco in comune.

Comincia un’esperienza di convivenza che all’inizio, anche per merito di Ivana, conosce
momenti di allegra follia: Fausto non vede che lei, non vive che per lei. Elena ¢ intenerita, sem-
pre piu coinvolta. Noleggia un pianoforte, riempiendolo di felicita.

Fausto, che ogni giorno ha davanti una giornata vuota, le dice che vuole fare qualcosa, render-
si utile; ma le ricerche di un lavoro sono quanto mai improbabili. La stessa Elena sembra non
interessarsene piu, presa da quella relazione esclusiva che la trasforma gradualmente da salva-
trice in carceriera.

8. Amorfu’

Fausto ed Elena fanno I’amore. Per Fausto ¢ la prima volta. Elena, che & sempre stata pudica e
a dire il vero un po’ puritana, ¢ perfettamente a proprio agio nel rivisitare tutte le fasi del rap-
porto: dai preliminari all’orgasmo, la Petite mort, come la chiamano i francesi. —Ti rendi conto
77? se la morte fosse cosi | vorrei morire tutti i giorni: Ridono sul convegno Amore ¢ follia, e
Fausto che non sa il francese, ha difficolta nel pronunciare la U di OU, perché gli viene sempre
fuori la U di IU. Allora Elena scrive grande sopra alla parete del letto AMORFU’ con il ros-
setto. Ridono sulla morte e sulla follia: solo sull’amore non si puo scherzare. Solo I’amore ¢
sacro. All’arrivo di Ivana i tre decidono di andare all’ospedale, dove convincono Marino ¢ altri
due pazienti a seguirli ad una festa in maschera dove Ivana era stata invitata. Il gruppetto giun-
ge alla festa a bordo di un’ambulanza. Marino e gli altri pazienti sono vestiti da infermieri,
Mentre Ivana, Elena e Fausto indossano delle divise di forze dell’ordine. Fingono di essere giun-
ti alla festa in seguito ad una chiamata per TSO, e provocano un gran subbuglio tra gli invitati
che si guardano attorno alla ricerca di chi possa essere il matto tra loro.
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9. La piccola morte

Ma in capo a qualche mese ricompaiono i segni dell’inquietudine di Fausto, che continua a non
trovare un lavoro, pur cercandolo ostinatamente. Ivana se ne ¢ andata, ha incontrato la propria
anima gemella, mentre Elena, sapendo Fausto solo a casa, & sempre piti apprensiva, ¢ lo tempe-
sta di telefonate.

Fausto viene coinvolto in un racket di sfruttatori. Cominciano nella coppia i primi scontri che si
fanno anche aspri. Elena capisce che Fausto sta sfuggendo al suo controllo ed & preoccupata per
lui, ma prova anche un’ inquietudine diversa. Potra fare senza di lui? Di nascosto arriva a som-
ministrargli dei sedativi. Fausto se ne accorge.

Fausto mette in scena una plateale crisi pantoclastica in cui distrugge tutto quello che gli capita
a tiro. Ma con Elena ¢ finita: la piccola morte ¢ diventata quella della quotidianita e della sua
incapacita di essere autonomo.

Una mattina Elena scopre che Fausto se ne ¢ andato.

10. Orfeo

Elena e gli altri cercano affannosamente Fausto, perfino all’obitorio. I genitori credono sia stato
arrestato, ma si tratta di un equivoco. Finalmente a Elena viene in mente lo stabilimento dove
Fausto aveva lavorato per un po’, ed in effetti lo ritrova, che fa il cameriere e ha finalmente tro-
vato un gruppo di amici. Alloggia in una camera dello stabilimento. L’infermiere Marino lo
sapeva, ma nessuno lo aveva interpellato. Né Giuliani che, si sa, applica i vecchi metodi e non
sa sfruttare i benefici della piccola rete che qualcuno riesce fortunatamente a creare nonostante
tutte le difficoltd. Ma nemmeno Elena, colpevole di voler cambiare il mondo tutta da sola senza
tener conto degli altri.

11. Fuori di noi

Solo a sera lo ritrova in uno stabilimento. Fausto fa il cameriere, ma nelle pause fra un servizio
e l'altro gli fanno suonare il pianoforte. Riceve molti applausi e qualche mancia. Elena lo aspet-
ta fino a quando non ha finito il turno: "Sono venuta a chiederti scusa" - gli dice sommessamen-
te.

Si ritroveranno qualche mese pil tardi. Elena sta per partire per un corso di specializzazione
negli Stati Uniti.

"Quando torni ci vediamo" azzarda Fausto.

Fausto si toglie di testa il cappello con i buchi, vi espira dentro il fumo della sigaretta.
Dal cappello escono spirali di fumo, salgono in alto, si confondono tra le nuvole del cielo. ..
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EMANUELA PIOVANO
Curriculum

Emanuela Piovano ¢ nata a Torino, dove nel 1984
si € laureata in Lettere con una tesi in Storia e
Critica del cinema.

Dal 1981 al 1987 collabora in qualita di ricercatri-
ce con ’Archivio Nazionale Cinematografico
della Resistenza, per il quale cura la realizzazione
di documentari e videointerviste, lavora al recupe-
ro e la riedizione di pellicole storiche e affianca
Paolo Gobetti nella realizzazione del film Le
prime bande. Collabora con il Politecnico di
Varese, per il quale realizza una Videointervista a
Piero Gilardi (1983) e cura inoltre la rassegna
L'Italia di notte: matrimoni, vizi e tabii nel cinema
italiano degli anni sessanta. Organizza corsi di
alfabetizzazione visuale e lettura all’immagine e
numerose rassegne per i comuni di Ivrea, Torino e
Varese.

Negli stessi anni € membro del comitato di reda-
zione della rivista “// Nuovo Spettatore” e curatri-
ce della produzione di cortometraggi per la
Cooperativa 28 Dicembre. Sempre agli inizi degli
anni ‘80 cura la realizzazione e la promozione del
film di Gabriella Rosaleva Processo a Caterina
Ross, che riceve la menzione speciale della giuria
al Festival Internazionale di Locarno nel 1982.

Nel 1987 firma la sceneggiatura e la regia del cor-
tometraggio prodotto dalla RAI Senza fissa dimo -
ra, un docufiction sull’universo dei dormitori pub-
blici a Torino visti attraverso gli occhi di una
avventurosa giovane turista tedesca.

Gia dal 1984 ¢ membro fondatore di “Camera

Woman”, un’associazione culturale per promuovere e
coordinare iniziative di ricerca e indagine sulla condi-
zione femminile.

Per Camera Woman ¢ ideatrice e regista di numerosi
video fra i quali ricordiamo: D ’amore lo sguardo.
Registe a Torino (1984), 1l corpo, il gesto, la donna, il
cinema (1986), Camera Oscura (1988), Milonga de la
nifia (1988), Epistolario immaginario: Videolettere
dal carcere (1988).

Alla fine del 1988 ¢ a seguito della profonda espe-
rienza ricavata dal lavoro di ricerca sulle condizioni di
vita nelle carceri femminili, nasce la societa di produ-
zione cinematografica Kitchenfilm e il film Le rose
blu (1990), di cui Piovano firma la regia insieme ad
Anna Gasco e Tiziana Pellerano.Il film riscuote nume-
rosi consensi ¢ una grande attenzione anche interna-
zionale, ricevendo nel 1991 il Premio di Qualita.

Nel 1992 per la Audiovisual International Productions
realizza L’aria in testa, ancora un docufiction che
viene riconosciuto come miglior soggetto originale al
Festival di Sulmona e riceve il premio Agis Scuola
Citta di Firenze. Sempre nel 1992 con il Centro
Culturale Gramsci di Ivrea ¢ autrice e regista del video
La cosa piti bella.

Collabora all’ideazione di programmi televisivi per
Videosapere e sempre per la RAI nel 1996 cura la
regia del programma in 10 puntate Parole Incrociate.
Nel 1999 realizza il film lungometraggio di finzione
LE COMPLICI, distribuito dalla Lucky Red e tuttora
in corso di programmazione su Tele PIU".

Nel 2000 ha fondato a Torino la Societa di distribu-
zione cinematografica K3films s.r.l, nel cui listino
figurano film di qualitad come Costanza da Libbiano e
La Ciénaga. La K3films ¢ inoltre agenzia interregio-
nale Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta per la
Keyfilms, Lucky Red, Pablo, e altre importanti case di
distribuzione specializzate nel cinema di qualita
nazionale e internazionale.
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